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編集後記 111 
◆朝、蕎麦を食べたくなった。思いつきだが、完全

に蕎麦の口になっている。どうせなら美味しいもの

を食べたいという気持ちになり、「神田・更科」か

「並木・藪」か、はたまた「南千住・砂場」か、い

やちょっと 10 時過ぎていて時間的に間に合わな

い。「そうだ。深大寺があるではないか」「矢野口を

渡ればすぐだ」と思いを巡らせ、ちょっとしたツー

リングで深大寺に向かった。 

◆まずは、藁ぶきの山門をぬけ、線香の煙たなびく

本堂に行く。深大寺には幾度となく訪れているが、

本堂が開いているのに遭遇したことはない。いつも

障子越しにお参りをしている。次に、元三大師堂に

向かう。元三大師堂は両翼が下がって丸みを帯びて

おり、大きさを感じ、何とも言えない美しさを感じ

る。私の好きな建物の一つだ。次に、白鳳期に作ら

れたという、国宝釈迦如来像に「またお参りさせて

いただきます」と挨拶をして、ひと通りの参拝は終

了となる。さあ、お目当ての蕎麦屋に行くことにす

る。 

◆いつも混んでいる参道も、境内も月曜日と言うこ

ともあり空いている。こんなに空いている深大寺は

久しぶりである。最近は平日でも、人の波をかき分

けて進まなくてはならなかったが、今日はそれが嘘

のようだ。３回に２回は良くいくお店「雀のお宿」

の門をくぐる。いつもは並ぶことは必至であるが、

 

https://akaiyane.org Book Guide で紹介した本は、新刊として菅生・蔵敷こども文化センターに配架されます。 

西村敏雄/著 

 

白泉社 

８８０円＋税 

今日は並ばずには入れた。いつものように石造が

迎えてくれ、竹藪が心を落ち着かせてくれる。こ

この蕎麦は、喉越しが良いと私は思う。私の定番

メニューの天ざるを注文する。道行く人を眺めて

いることしばし。注文していた蕎麦つゆと薬味と

デザートの葛餅が先に来て、蕎麦が運ばれ、遅れ

て天ぷらが運ばれてくる。朝から食べたかった蕎

麦を手繰り、天ぷらをいただく。天ざるとは誰が

考えたかよくできていて、蕎麦つゆが、天つゆと

兼ねており、天ぷらの油がそのつゆにとけ淡白な

味の蕎麦に絡みつくのである。それに葱との相性

もいいのである。「更科」、「藪」、「砂場」ほどの老

舗ではないが「ああ来てよかった」と満足した。 

◆「雀のお宿」は蕎麦屋には珍しくクラシックを

BGM として流しているが、今日はメヌエットが

流れている。そこにお昼のお寺の鐘の音が聞こえ

てきて・・・ただでさえ、蕎麦屋でクラシックは

ミスマッチなのに、それもメヌエットの軽快な響

きに、お寺の鐘の音は興ざめと言わざるを得な

い。普段なら文句を言いたい衝動に駆られるので

あろうが、今日はそのミスマッチを笑い飛ばせる

心の余裕があるのは「食べたい蕎麦」を満たした

せいなのかもしれない。食べて満足すれば深大寺

にはもう用事はなく、楽しい思いで調布飛行場に

よって帰路についた。       針山直幸 

蕎麦が食べたくて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域子育て支援センターすがお・稗原小学校に集まり、菅生地域をまわる

スタンプラリーを実施します。各ポイントで楽しいことがまっています‼ 

日時： １１月５日 土曜日 １３時～１６時 

場所： 地域子育て支援センターすがお、稗原小学校 間の菅生地域 

定員： 地域子育て支援センターすがおスタート、稗原小学校スタート、各 80 人 

対象： どなたでも ※未就学児は保護者同伴でご参加ください。（小学生以上は１人でも参加できます。） 

スタンプラリーポイント紹介：  

 地域子育て支援センターすがお/蔵敷こども文化センター/菅生分館 

  ⇄ わきみずひろば ⇄ 菅生第３公園 ⇄ 菅生第４公園 ⇄ 稗原小学校 

申込み： １０月１日（土）～１０月２０日（木） 、下記にて直接申込み（先着順） 
 ★稗原小学校からスタートする人は、菅生こども文化センターで受付 
 ★地域子育て支援センターすがおからスタートする人は、蔵敷こども文化センターで受付 

問合せ： 蔵敷こども文化センター （TEL＆FAX ０４４－９７７－２５７７） 

※今後の新型コロナウィルス感染症の感染状況によっては中止となる場合があります。 
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044-977-2577 
11 月 2・9・16・30 日(水) 誰でも 無料 

ぞうさんのポケット：15：00～16：30 

 2 日 風船バレー 

 9 日 忍者くらぶ 

16 日 キング・オブ・77 大会 

30 日 蔵敷コード２～パイレーツこぶん～ 

 

11 月 5 日(土) すがお手つなぎまつり (詳細 1 面） 

 

11 月 10 日(木) 10：30～11：30 

ちっちゃいもんくらぶ 読み聞かせ・室内あそび等 

未就学児親子 無料 

 

11 月 23 日(水・祝) 

秋の遠足＜企画中＞ 

 

11 月 24 日(木) 10：30～11：30 

うりっこひろば ～木の実っこ～ 

未就学児親子 無料 

 

11 月の工作 

いつでも工作 ぞうしきクラフト 

秋の実工作 

やりたい時にスタッフに声をかけて下さい。 

 
 
 

044-976-0444 
11 月 2・9・16・30 日(水) 誰でも 無料 

あそべば 15：00～16：30 

 2 日 クレヨンステンドグラス 

 9 日 どでかボールであそぼう 

16 日 ハイローであそぼう 

30 日 ペットボトルブレスレットづくり 

 

11 月 5 日(土) すがお手つなぎまつり (詳細 1 面） 

 

11 月 18 日(金) 10：45～11：30 

がおがおらんど どんぐりこうさく 

未就学児 無料 

 

11 月 20 日(日) 10：30～12：30 

のびのびサンデー 

みつろうサランラップ作り＆ビリビリグシャグシャ 

幼児(保護者同伴)・小学生 

要申込 25 名 受付開始 10/23～ 

 

11 月 23 日(水・祝) 13：30～15：30 

おやつづくり 🍎アップルパイづくり🍎 
200 円 小学 3～6 年要申込 15 名 11/5～19 

 

11 月 26 日(土) 10：00～15：00 

ＯＮＥぱーく ｽﾉｰﾄﾞｳﾑづくり＆ｸﾘｰﾑｼﾁｭｰづくり 

小学 3 年～6 年 要申込 15 名 400 円 11/5～19 

 

11 月の工作 

いつでも工作 すがお工房 ボンボンマスコット 

やりたい時に、スッタフに声をかけて下さい。 

新型コロナの感染状況で、変更・中止もあります 

 
 

 

044-976-0444 
10 月 5・12・19・26 日(水) 誰でも 無料 

あそべば 15：00～16：30 

 5 日 1VS1 鬼ごっこ～チェイスタグ～ 

12 日 菅生こぶんクイズ王決定戦 

19 日 モルックで遊ぼう 

26 日 むにむにモンスター 

 

10 月 21 日(金) 10：45～11：30 

がおがおらんど こぶんハロウィンパーティー 

未就学児 無料 

 

10 月 23 日(日) 10：30～12：30 

のびのびサンデー 

織もの体験 ＆ ボールコロコロ 

幼児(保護者同伴)・小学生  

要申込 25 名 受付開始 9/18～10/22 

 

10 月 29 日(土) 13：00～15：00 

OＮＥぱーく 合戦遊び ～焼き芋の陣～ 

小学 3 年～6 年 要申込 20 人 200 円 10/7～27 

 

10 月の工作 

いつでも工作 すがお工房 

ほうきのストラップ 

やりたい時に、スタッフに声をかけて下さい。 

 

 
 
 

044-977-2577 
10 月 5・12・19・.26 日(水) 誰でも 無料 

ぞうさんのポケット：15：00～16：30 

 5 日 第 2 回ジェスチャー王決定戦 

12 日 ラダーボール大会 

19 日 忍者クラブ 

26 日 ホーンテッドこぶん（14：00～開始） 

 

10 月 13 日(木) 10：30～11：30 

ちっちゃいもんくらぶ 読み聞かせ・室内あそび等 

未就学児親子 無料 

 

10 月 27 日(木) 10：30～11：30 

うりっこひろば ～ハロウィンっこ～ 

未就学児親子 無料 

 

10 月の工作 

いつでも工作 ぞうしきクラフト 

ボンボンモンスター 

やりたい時に、スタッ 

フに声をかけて下さい。 

 

 

新型コロナの感染状況で、変更・中止もあります 

11 月からおやつ作り コロナの状況を見ながら 
 コロナにより、個舗装もしくは最初から最後ま

で個で完結するものが、飲食に対するこども文化

センターの規制となっています。そうした関係で

おやつ作りは、自主規制をしていました。 

 しかし、キャンプを経て個々で自己完結する方

法を体験し、子どもたちは嬉々として取り組む姿

を見て、おやつ作りにも生かせないかと思わせて

くれました。子どもたちは「食べること」が大好

きなのです。 

 未だ、様々な規制はありますが、規制をクリア

してウィズコロナに向けて頑張っていければと思

います。 

 菅生こども文化センターの「おやつ作り」は、

秋の味覚、旬のリンゴを使ってのアップルパイづ

くりを行います。定員は 15 名で、200 円。美

味しいアップルパイはいかがでしょう。 

2019 年 10 月のパイ 

 10 月 11 日(火)家庭と地域の日に「なかまだひ

ろば」が 3 年ぶりに開催されます。「なかまだひ

ろば」は、犬蔵・菅生・稗原小学校わくわくプラ

ザ利用者を対象として、一堂に会し行われるもの

で、今年は菅生小学校体育館を借りて行われま

す。 

 毎年、異動してしまったスタッフと出会った

り、違うわくわく利用者同士仲良くなったりして

和気藹々とした光景が展開されています。NPO

あかい屋根ならではの光景で、これが少しでも大

きすぎたら 100 名をはるかに超えてしまい、場

所の問題や、交流を図るのに問題が出てきます。

丁度よい規模で行える、３校しか持っていない

NPO あかい屋根の利点かもしれません。 

 今年は各わくわくで流行しているゲームなどを

披露したり、外遊びを楽しむ予定です。どのよう

な交流が生まれることやら楽しみです。 


